
Saison 2023/2024

SÉANCES YOGA VITRÉ     / ATSCAF35  

LE MARDI MIDI DE 12H15 à 13H15

avec Christine

19 septembre 2023 26 septembre 2023

3 octobre 2023 10 octobre 2023 18 octobre 2022

7 novembre 2023 14 novembre 2023 21 novembre 2023 28 novembre 2023

5 décembre 2023 12 décembre 2023 19 décembre 2023

9 janvier 2024 16 janvier 2024 23 janvier 2024 30 janvier 2024 

6 février 2024 13 février 2024 20 février 2024

12 mars 2024 19 mars 2024 26 mars 2024

2 avril 2024 9 avril 2024 16 avril 2024

14 mai 2024 21 mai 2024 28 mai 2024

4 juin 2024 11 juin 2024 18 juin 2024


